Sport und Integration

Eine grofRe Briicke zur Verstandigung

Eines Tages fragte mich einer
meiner somalischen FuBballfreunde:
»Wolfgang, wann bin ich denn
richtig integriert?”

Ich antwortete ihm: ,Wenn du

unsere Witze verstehst.”

© Wolfgang Taubert
Projektkoordination Sport & Integration
im Freiwilligen-Zentrum Augsburg

September 2018
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,Ein Volk, das seine Fremden nicht ehrt, ist dem Untergang geweiht.”

Johann Wolfgang von Goethe

Stolze Zahl: 700

In den vergangenen zwei Jahren haben meine Kollegin Gabriele Opas und ich (iber 700
Menschen mit Fluchterfahrung und/oder Migrationshintergrund Zugange zu Augsburger
Vereinen in allen Stadtteilen oder verschiedenen Kursen (Schwimmen, Radfahren, Boxen fiir
Madchen, Eislaufen) verschafft. Besonders nennenswert dabei sind neben vielen weiteren
mehr rund 100 Cricket-Spieler bei der DJK Goggingen und rund 50 somalische FuBballer, die
vorwiegend bei der TSG Augsburg und der DJK West eine sportliche Heimat gefunden haben.
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Sport und Integration

Einfihrung

Vor fast genau drei Jahren schrieb der Sprecher fir Sportpolitik der Bundestagsfraktion
Biindnis 90/Die Griinen, Ozcan Mutlu, in der WELT: ,Fliichtlinge, geht auf die Bolzplitze,
macht Sport!“ Und weiter: Statt Sporthallen mit Fliichtlingen zu belegen, sollten Vereine und
Kommunen den Ankommenden unbirokratisch eine Chance zur Teilnahme geben. Sport
integriert, auch ohne Sprachkenntnisse.

Knapp und pragnant. Sport ist im Grunde einhergehend mit der Entwicklung der Hochkulturen
der Menschheit. Der Begriff selbst geht auf das 18. Jahrhundert zuriick; mit ,sports” wurden
spezifische Formen von Leibesibungen im damaligen England beschrieben. Doch Sport im
weitest gehenden Sinne wurde bereits vor Tausenden von Jahren betrieben — bei den alten
Agyptern ebenso wie im antiken Griechenland und Rom, und viele verschiedene Sportarten
aus den Anfangen der Olympischen Spiele sind heute noch topp-aktuell wie Leichtathletik,
Faustkampf, Ringen, Schwimmen und Rudern.

Die Maya kannten bereits vor 1500 Jahren eine Reihe von Ballspielen — FuBball, Basketball und
Tennis. Und auch wenn diese Spiele bei dem mittelamerikanischen Volk tatsachliche Kampfe
auf Leben und Tod zu Ehren der Gotter waren, wurde diese grausame Realitdt in der so
genannten zivilisierten Neuzeit spater durch den schottischen Trainer und FulRballer Bill
Shankly in der ,Sunday Times“ vom 4. Oktober sogar noch verbalironisch getoppt: "Einige
Leute halten FuRball fiir eine Sache von Leben und Tod. Ich mag diese Einstellung nicht. Ich
versichere lhnen, dass es viel ernster ist!"

Sport ist aber nicht nur eine ernste Angelegenheit — Sport ist auch Spiel und SpaR. Der Sport
an sich aber ist in jedem Fall ernst zu nehmen — als nicht wegzudenkender Integrationsfaktor.
Egal ob in einem altertimlichen oder hoch modernen Stadion, egal ob heute noch auf dem
Titicacasee oder am Augsburger Eiskanal — der Sport brachte und bringt die Menschen aller
Kulturen und Erdteile zusammen. Der Sport in seiner urspriinglichen Philosophie kennt auch
keine Feinde. Er kennt nur Gegner, denen mit Wirde, Achtung, Fairness und Respekt zu
begegnen ist — beim Boxen ebenso wie beim Schach.

Wenn wir uns nur die letzten drei Jahre vor Augen halten, wissen wir, dass mit den vielen
tausend Flichtlingen und Migranten, die in unser Land und in unsere Stadt kamen, auch dem
Sektor Sport eine hohe Bedeutung zukommt. Nicht nur auf die Bolzplatze haben wir sie
vermittelt — sie brachten auch, wie hervorragende Cricket-Spieler aus Afghanistan und
Pakistan, ihre eigene Sportart mit. Syrische und eritreische Kinder fuhren hier erstmals in
ihrem Leben Schlittschuh oder mit dem Rad, fast alle mussten Schwimmen lernen, und damit
ganz spielerisch auch die Sprache und die Regeln unseres Zusammenlebens. Und wenn ein
somalischer FuBballer, wie jlingst geschehen, in die Abteilungsleitung eines Vereins im Osten
Augsburgs integriert wird, dann genau hat der Sport das getan, was man beim Sport am
liebsten tut: Gewonnen.

Wolfgang Taubert, im September 2018



Sport und Integration

Aufgabenstellung

Die Aufgabenstellung ist sehr einfach: Es geht darum, den in unserer Stadt neu
angekommenen Menschen eine sportliche Heimat zu bieten — seien es Fliichtlinge, Migranten
oder Neubiirger aus anderen deutschen Stadten und Gemeinden. Generell sei gesagt, dass ich
sehr darum bemiiht bin, den Sportinteressierten einen umfassenden Uberblick zu bieten —
von den dem Bayerischen Landes-Sportverband BLSV angeschlossenen Vereinen bis hin zu
,freien” Angeboten (wie z.B. Lauftreffs) oder private Fitness- und Kraftsport-Studios, wobei
ich fiir letztere weitaus weniger ,, Werbung” mache.

Um den jeweiligen Sportwunsch zu erfassen, bediene ich mich unseres im Jahr 2016 eigens
dafir entwickelten Sport-Fragebogens, der sich sehr bewahrt hat und Woche fiir Woche zum
Einsatz kommt (Anlage).

Wichtig ist dabei eine standige, vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Vereinen selbst,
dem Bayerischen Landes-Sportverband sowie der Bayerischen Sportjugend und dem DOSB
(Deutscher Olympischer Sportbund - Projekt Integration durch Sport), dem Sport- und
Baderamt (z.B. bei Hallen- und Platzvermietungen), dem Sport- und Sozialreferat in Augsburg
sowie den umliegenden Landkreisen und Gemeinden, dem Stadt- und Kreisjugendring, Sport
an der Universitat und vielen mehr. ,Sport verbindet” lautet die tagliche Losung — die Faktoren
Kollegialitdt und Vertrauen spielen hierbei eine zentrale Rolle.

Sport und Integration

Vermittlung in die Vereine/Kurse/Sportgruppen

Die Vermittlung in die Vereine/Kurse/Sportgruppen erfolgt nach sechs Kriterien:

- wohnortnah

- nach individuellem Leistungsvermogen

- nach geeignetem Verein/Kurs/Sportgruppe (z.B. Qualitat der sportlichen Ausbildung,
Integrationsbereitschaft des Vereins/Kurs/Sportgruppe)

- nach Aufnahmekapazitat des Vereins/Kurs/Sportgruppe (ausreichend Trainer?)

- nach Bedarf, wie z.B. Schwimmen, Radfahren, Lauftreffs

- nach Kostenfaktor
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Sport und Integration

Gemeinsame Projekte

Ein wesentliches, grofles Segment bei der Integration sind gemeinsame Projekte respektive
eigene Sportformate. In Augsburg haben wir dafiir die ,, Internationalen Spiel- und Sportfeste”
geschaffen — Spiel, Sport und SpaB rund um einen groRen Verein in einem Stadtteil. Hierzu
gibt es bereits eine eigene Veroffentlichung des Freiwilligen-Zentrums Augsburg.

Ein nochmals eigenes Format in dieser Reihe ist die ,,Augsburger Kinderolimpiade®, die 2017
erstmals auf dem Geldande des TV Augsburg 1847 e.V. durchgefiihrt wurde. Sie basiert auf
altromischen Kinderspielen und findet 2019 erneut beim TVA statt. Hierzu sind sowohl Kinder
aus dem Stadtteil Goggingen, den Kindergarten und Schulen eingeladen — aus allen Schichten
der Bevodlkerung.

Weitere zusatzliche Projekte finden auch (iber das Sportreferat der Stadt Augsburg im
offentlichen Raum statt, wie beispielsweise am 21./22. September am Helmut-Haller-Platz in
Oberhausen oder bei der jetzt zweijdhrigen Dauereinrichtung ,Pumptrack-Anlage” in
Augsburg-Lechhausen in Ndhe der Schillerschule. Und Gber den Helferkreis Hochfeld trifft sich
einmal wochentlich eine buntgemischte Gruppe jugendlicher FuRballer aus der Tiirkei und
anderen Liandern des Nahen Ostens; auch im Jugendtreff ,0ase” in der MittelstraBe finden
sich immer wieder junge Menschen zu nicht vereins-organisierten Spiel- und Sporttreffs ein.
Dies gilt auch fir ,lockere” Gruppierungen in den Jugendzentren, die sich aus Einheimischen,
Migranten und jungen Menschen mit Fluchterfahrung zusammensetzen.

Diese offenen Angebote sind ebenso wichtig wie die teilweise sehr breit gefacherten und auch
speziellen Sport-Paletten der Vereine, konnen sie doch auch zu fihren, dass sich
sportbegeisterte junge Leute doch einmal einem Verein anschlieffen, um ihren Sport iber ein
entsprechendes Training noch mehr zu intensivieren.

Sport und Integration

Ubersicht iiber die Vereine und verschiedene Sportarten

Eine Ubersicht (iber die Vereine und verschiedenen Sportarten erhilt man beim Bayerischen
Landes-Sportverband BLSV, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen, Tel. 089 - 15 702 400
(Vereinsservice) oder (ber die hier eingebundenen Fachverbande bzw. Gber die Homepage
der Stadt Augsburg www.augsburg.de unter ,Freizeit” (und dann weiterklicken auf
Sportvereine und Sportarten, jeweils von A bis Z).
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Kooperationspartner im Sport

Die wichtigsten Kooperationspartner im und fiir den Sport sind die Wirtschaft und die Politik.
Sie schaffen die Finanzierbarkeit und die Rahmenbedingungen fiir einen geregelten, gesunden
Sportbetrieb im Amateurbereich ebenso wie im Profisport. Die zentrale Sdule aber ist das
Ehrenamt im Sport — ohne die zigtausend freiwilligen Funktiondre und Helfer ware ,,sports”
nicht denk- und durchfiihrbar. Dieses den vielen Menschen aus Afrika und Asien, die zu uns
gekommen sind, zu vermitteln, ist eine Aufgabe, die sich im Grunde taglich aufs Neue stellt. In
den 90er Jahren waren es die Menschen aus der ehemaligen Sowjetunion, die zu uns kamen
mit ihrem Wissen im Gepack, dass fiir alles der Staat zustandig ware — auch fiir das Reinigen
der Umkleidekabinen in den Sportanlagen. Irrtum. Und heute sind es die Afghanen und
Nigerianer und so fort, von denen manche glauben, in der Bundesrepublik wiirde ,,Milch und
Honig“ flieBen und man bekdme eigentlich (fast) alles umsonst. Irrtum. Integration bedeutet
nicht, dass es alles zum Nulltarif gibt, auch nicht im Sport. Natrlich ist man darum bemiiht,
den Menschen erst einmal zu helfen und sie in die Vereine zu begleiten. Da braucht einer noch
einen Trainingsanzug, ein anderer ein paar Schuhe, wo bitte gibt es einen Burkini und was
kostet ein solcher lberhaupt — da lasst sich nicht immer alles Gber den Sozialhilfesatz
abdecken. Also versucht man, lber Sponsoren und Stiftungen und privates Engagement
auszugleichen, was da und dort noch fehlt. Kooperationspartner im Sport sind, wenn man so
will, wir alle. Denn wir sitzen, was ein gutes gemeinsames Miteinander angeht, alle im selben
stabilen Boot des wahrscheinlich reichsten Staates in Europa —windige Schlauchboote will und
kann und darf man jedem, der es Uber das Mittelmeer zu uns geschafft hat, nicht mehr
zumuten. Und in dem Wort ,Verein“ steckt, ganz wichtig, der Begriff , vereint”.

Der Weg ist das Ziel

Augsburg ist, was die Integration betrifft, ohnehin eine Stadt mit sehr viel positiver Erfahrung.
In den 50er und 60er Jahren kamen viele Italiener als so genannte Gastarbeiter zu uns, dann
folgten die Tirken und, wie erwahnt, die Russen und Russlanddeutschen als grofRe
Volksgruppen. Und nicht zu vergessen: Nach dem Zweiten Weltkrieg waren jahrzehntelang
amerikanische Soldaten als ,Besatzung” an Lech und Wertach. Diese internationale Vielfalt
war immer schon ein tatsachlich gelebter Bestandteil unserer Friedensstadt — mit Recht
dirfen wir auf diesen Titel und den bundesweit einzigartigen Feiertag, das ,Hohe
Friedensfest” am 8. August, stolz sein. Alle waren und sind sie gleichermalien
Kooperationspartner im Sport und griindeten hier sogar eigene Vereine: den AC Torres
(Italiener), Turkspor (Tirken) und SV Gold-Blau (Russen). Die Mitgliederstruktur in diesen
Vereinen ist im Ubrigen nicht national einschichtig, sondern so, wie sie sein sollte: bunt
gemischt. Ganz aktuell gibt es im Hobbybereich den ,,FC Som“ mit FulRballern aus Somalia, von
denen sich sehr viele der TSG Augsburg und der DJK West angeschlossen haben, und den aus
vorwiegend Afghanen bestehenden FC Herrenbach als sportliches Segment eines inzwischen
neu gegriindeten deutsch-afghanischen Kulturvereins. Diese Vereine weiterhin zu beleben
und sie eines Tages sogar in den Ligabetrieb zu flhren, ist eine ndchste Aufgabenstellung auf
dem dauerhaften Weg der Integration, der im Grund nie endet. Der Weg ist hier das Ziel.



Sport und Integration

Kooperationspartner in der Stadtgesellschaft

Kooperationspartner fiir den Sport gibt es in der Augsburger Stadtgesellschaft sehr viele und
insbesondere auch solche, die weit Gber den rein sportlichen Tellerrand hinausragen. Mit der
Projektstelle im Freiwilligen-Zentrum Augsburg wurde hier ein grolRes Schwungrad
geschaffen, das in voller Verantwortung fiir diese grofRe Aufgabe sowohl im biirotechnischen
wie auch kreativen Sinne verwalten und noch weitaus mehr gestalten kann — es ist schier wie
beim Schach: Hier gibt es eine lange Reihe von Eréffnungen aus den européischen Landern —
franz6sisch, englisch, schottisch, italienisch, skandinavisch, ungarisch, russisch, lettisch, und
so fort. Von daher ist der Sport mit der Kultur absolut vergleichbar —immer wieder entstehen
neue ldeen, neue Kreationen und Spielziige. So, wie es nicht nur ein Bild und ein Lied und eine
Art von Menschen auf der Welt gibt.

Unbedingt daran denken: Fiihrungszeugnisse

Neben einigen unter dem Punkt , Aufgabenstellung” bereits genannten Partnern sind es alle
aus den grof3en Feldern Bereich Bildung und Soziales. Eine enge Partnerschaft mit den Schulen
und Kindergarten ist ebenso wichtig wie eine solche mit den kirchlichen und sozialen Tragern,
dem Sozialreferat, dem Amt fiir soziale Leistungen sowie dem Amt fir Kinder, Jugend und
Familie (letzteres auch wegen der dringend notwendigen erweiterten Fihrungs-Zeugnisse fiir
den Umgang mit Kindern und Jugendlichen im Sportbereich). Die Mehr-
Generationentreffpunkte gehdren dazu, Jugendzentren, Jugendwohngruppen und
Jugendhilfe-Einrichtungen, die Koordinationsstellen, und viele mehr. Wiirde man das tagliche
kommunale Leben wie ein kostliches Meni betrachten, ware der Sport stets mit dabei: fir
manche schon als Frihstiick, fir andere als Hauptmahlzeit und fiir die Feierabend-Jogger als
Abendbrot. Es kdnnte eine der nachsten behordlichen Aufgaben sein, alle Adressen und
Positionen aus dem Bereich Sport zusammen mit samtlichen Anknipfungspunkten in einem
Netzwerk-Papier respektive fir die Homepage der Stadt Augsburg zusammenzufassen.

Legendar und groRBartig: Die FuSballturniere des Paul Renz

Wesentliche, standige Partner fiir die Projektstelle ,Sport und Integration” sind u.a.: ahnlich
strukturierte Projektstellen in den Landkreisen Augsburg-Land und Aichach-Friedberg, das
Blro fur Migration und interkulturelle Vielfalt, die Fliichtlings-Lotsen mit den Helferkreisen
sowie Auslander-Paten im eigenen Haus, sowie der Asylberatungs- und Integrationsverein
,TUran Tur“. Dazu zahlen ferner das vorbildhafte Integrationsprojekt ,,In Safe Hands“ des FCA-
Torhiters Andreas Luthe sowie das alljahrliche FuRball-Turnier Copa Augusta Antiracista. In
gewisser Weise erinnert dieses an die legenddren internationalen Pfingst-Jugend-
FuRballturniere in den 60er und anfangs der 70er Jahre des groRartigen Berufsschul-
Padagogen und BCA-Jugendleiters Paul Renz mit Top-Teams aus dem europdischen Raum, wie
Manchester, Rom, Kiew und Istanbul. Das nicht minder legendare Augsburger Rosenaustadion
als erstes modernes Stadion in Deutschland erlebte damals unvergessene Hohepunkte.
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Erfahrungen aus den Vereinen positiv und negativ

Reden und schreiben kann man viel, wenn der sportliche Tag lang ist. ,,Grau ist alle Theorie -
entscheidend is‘ auf‘m Platz“, meinte einmal der ,unsterbliche” FuRballspieler Alfred ,Adi“
PreiBler aus Duisburg (spater beim BVB Dortmund) in seiner unverwechselbar trockenen Art.
Sport und Integration gehoren im Grunde zusammen wie Pfeffer und Salz — eine Integration,
die gelingen will, muss immer auch (iber den Sport stattfinden, und umgekehrt ist Sport eben
dadurch ohne Integration nicht denkbar. Im alten Rom, um kurz auf die Einfihrung zuriick zu
kommen, waren es die Gladiatoren aller Herren Lander rund um das Mittelmeer, und bei den
heutigen Proficlubs — beispielsweise im Eishockey und FuRball — sind schon seit Jahrzehnten
Spieler aus dem Ausland gang und gabe. Der Vereinssport tragt entscheidend zu einer
nachhaltigen Integration bei, denn er besitzt die Kraft, Menschen durch Bewegung, Spiel und
Spal} einfach und kulturiibergreifend zusammen zu fihren. Der Sport ist friedlich und schafft
einen Ausgleich zu dem von Unsicherheit, Enge und Stress gepragten Alltag vieler
Neuankdmmlinge. Und der Sport ist — dem haben sich in Deutschland alle Vereine, Verbande
und echten Sportler verschrieben —in seinem tiefsten inneren Kern antirassistisch und niemals
menschenverachtend. Denn durch den Sport entstehen stindige Begegnungen,
Beteiligungsmoglichkeiten, Kontakte und Freundschaften, die auch auRerhalb des Vereins
jedem einzelnen weiterhelfen kdnnen und zwischen den Einheimischen und ehemals
,Fremden” zu einem wirklichen Geben und Nehmen fihren.

Wie aber |duft es nun nach dem grofRen Fliichtlingsstrom 2016? Was hat sich in den Vereinen
getan, wie findet dort Integration statt? Einer, der sich hier bestens auskennt, ist der
Vorsitzende des Augsburger Polizeisportvereins, Hans Wengenmeir. Fiir ihn ist seit vier
Jahrzehnten der Vereins-Zugehorigkeit (seit 20 Jahren ist er im Vorstand und nunmehr auch
Vorsitzender) der Begriff , Integration” alles andere als ein Fremdwort: ,, Wir haben schon vor
40 Jahren FuBball-Turniere fiir Gastarbeiter veranstaltet, richtig mit kulinarischen Genissen
und sogar den Nationalhymnen.” Daraus, so Wengenmeir, gingen die ersten Vereine der
Tiurken und seinerzeitigen Jugoslawen hervor. Der Polizei SV zahlt rund 750 Mitglieder, 50
Prozent gehdren dem Jugendbereich an, und der Migrationsanteil im Kinder- und
Jugendbereich liegt bei 30-35 Prozent. Sein Verein, das betont Wengenmeir ausdriicklich, sei
kein ,reiner Polizeiclub”, sondern offen fiir alle. Die Sprachunterschiede spielten bei der
Integration nur eine geringe Rolle: ,,Zum eine lernen die Kinder sehr schnell voneinander, und
sie werden bei der Klarung verschiedener Fragen fir die Eltern haufig zu Dolmetschern.”

»Schldgern geht tiberhaupt nicht”

Probleme sieht er unter anderem bei 6ffentlichen Wettkdampfen, bei welchen sich Sportler aus
anderen Landern vor dem ,,Druck aus dem Heimatland“ fiirchten. Auch gebe es teilweise eine
,sportartbezogene Uberfrachtung” in den Vereinen; die Disziplin und Unpiinktlichkeit seien
ebenfalls immer wieder auffillige Punkte, die man aber durch viele verniinftige Gesprache
ebenso regeln kdnne wie das fiir ihn sehr wichtige innere ,,Einpflanzen eines Ehrenkodex” bei
den Boxern: ,,Schldagern im offentlichen Raum geht hier Giberhaupt nicht.”



Erfahrungen aus den Vereinen positiv und negativ

Auf eine gute und erfolgreiche Zusammenarbeit mit der DJK Goggingen (Stlitzpunktverein wie
auch der Polizei SV) verweist meine Kollegin Gabriele Opas. Sie betreut im Freiwilligen-
Zentrum Augsburg die Fliichtlings-Paten und damit die ,unbegleiteten minderjdhrigen
Flichtlinge” (UMF), die Schwimmbkurse fiir Erwachsene, Kinder und Jugendliche mit und ohne
Migrationshintergrund sowie sozial Benachteiligte, das Radfahren fir Madchen mit
Migrationshintergrund sowie Fuball fiir Jugendliche mit Migrationshintergrund.

Ihre positiven Erfahrungen lauten: Die Angebote werden gut angenommen und die Menschen
sind sehr dankbar, dass sie die Maoglichkeit haben, Schwimmen und Radeln mit
Verkehrserziehung zu lernen, mit anderen Fullball zu spielen und andere Sportarten
auszuliben. Die Regeln beim Schwimmen, Radfahren usw. werden von den
Teilnehmern*innen gut beachtet. Auch sind viele Ubungsleiter und Helfer teilweise seit
mehreren Jahren dabei, waren sehr motiviert und haben viel Freude an ihrer Aufgabe.

Gelungene ,,Motivations-Vereinbarung“

Mit dem regelmaRigen Besuch der Sportangebote kdnne Vertrauen aufgebaut werden - so
sind auch Freundschaften zwischen Teilnehmern und Ubungsleiter entstanden. Die Deutsche
Sprache wird nicht nur gesprochen, sondern auch die Begriffe und Bedeutungen werden mit
viel Geduld erklart und splrbar gemacht. Gut angenommen wurde auch die ,Motivations-
Vereinbarung” einer 20-Euro-Kaution vor Beginn der Schwimmbkurse; nach 10maligem Besuch
wird die Kaution zuriickgezahlt.

Weniger gute Erfahrungen sind aus ihrer Sicht oftmals Verstandigungs-Probleme beziglich
des Angebots: ein disziplinarisches Problem sei, dass dieses regelmaRig besucht werden muss,
um die Regeln zu erlernen und Bewegungsabldufe (z.B. Schwimmen) einzutiben. Auch das
Eintragen in eine Liste bedeutet fiir einige Teilnehmer*innen keine grundséatzliche
Verbindlichkeit. Hier herrsche bei einigen die Meinung, ,,man kann ja mal mitmachen und
dann wieder nicht, weil zum gleichen Zeitpunkt womoglich ein besseres Angebot vorhanden
ist.”

GrofBe Hilfe: Das Sport- und Baderamt

Einen weiteren kritischen Punkt sieht sie im ,groRen Angebot” fiir Menschen mit
Fluchthintergrund. In ihrem Heimatland héatten diese meist wenig Alternativen oder sie
durften bestimmte Sportarten gar nicht erst ausiiben — wie Schwimmen fiir Madchen und
Frauen in Afghanistan oder Radfahren fiir Madchen und Frauen in Eritrea. Daher seien diese
hier sehr oft Gberfordert. So gab es in der Vergangenheit haufig Missverstandnisse mit den
Einrichtungen, beispielsweise jener der Jugendlichen. Opas: ,Die Schwimmkurse mussten
immer wieder als ein wichtiges, kostbares Angebot vermittelt werden, das ernsthaft
anzunehmen und durchzufihren ist.” Erfreulich aber sei, dass es auch immer wieder ein
ehrliches ,, Dankeschon” der Teilnehmer fiir die Kurse gab und gibt. Und einen ganz
besonderen Dank richtet sie an die Mitarbeiter*innen des Sport- und Bdaderamt der Stadt
Augsburg, welches — und dies sei hier generell hervorgehoben —auch im Bereich ,,Belegungen”
eine stets zuverldssige und ausgesprochen kollegiale Zusammenarbeit an den Tag legt.



Massive ethnische Konflikte

Meine Zusammenfassung lber Sport und Integration im Vereinsbereich sieht ausgesprochen
positiv aus: Nahezu alle der lber 200 Augsburger Vereine stehen diesem Komplex sehr
aufgeschlossen gegeniiber, auch wenn die Aufnahme von Menschen aus den vielen
verschiedenen Landern manche Miihe mit sich bringt — zum Beispiel beim Passwesen, zumal
dann, wenn man aus dem jeweiligen Heimatland der Neuankdmmlinge noch fehlende
Unterlagen anfordern muss. Wie bereits erwahnt, sind Disziplin, Pinktlichkeit und Sauberkeit
weitere Herausforderungen, die viele Vereine und ihre Ubungsleiter mitunter schier taglich
zur ,Verzweiflung light” bringen (siehe dazu auch das folgende Kapitel ,L6sungsansatze”).
Sehr schwierig hingegen gestalten sich ethnische Konflikte, die auf dem Sportplatz schon unter
acht bis zehnjadhrigen ausgetragen werden — da kann es schon, wie mehrfach selbst erlebt,
passieren, dass beispielsweise in Deutschland bereits ,eingelebte” tirkische Kinder und
Jugendliche gegen die Neuankdmmlinge aus Syrien, Albanien und afrikanischen Landern
verbal und mit kdrperlicher Gewalt vorgehen, sogar auch gegen deren Eltern. Hierin sehe ich
einer der groBen Aufgaben in den nachsten Jahren, diese Auseinandersetzungen zu
thematisieren und einzudammen: Nicht die Aufnahme von Fliichtlingen und Migranten ist das
Problem, sondern das Erlernen eines friedlichen und respektvollen Zusammenlebens.

Padagogik auf dem Sportplatz — ja!

Interessant ist es, wie sich der Sportbetrieb beim DJK West in diesen Problemzonen
entwickelt: Mit Lena Baumgartner ist hier eine ausgebildete Erzieherin neue Vorsitzende, und
sie sieht an diesen kritischen Stellen fir sich und viele andere Vereine zusatzliche, enorm
wichtige padagogische Aufgaben. Und da geht es, wie es Hans Wengenmeir formulierte, nicht
vorrangig um die eher unsinnige Frage, ob der Islam denn nun zu Bayern oder Deutschland
gehore (wie ebenso wenig die Lederhose in die Tirkei), sondern um das sich gegenseitig
achtende Miteinander: ,Auf der einen Seite heillt es, der Islam gehore nicht zu uns, und dann
genehmigt man andererseits den Bau von Moscheen — vollig widerspriichlich.” Fir viele der
Flichtlinge sind beziehungsweise werden wir eine neue, zweite Heimat — ethnische
Kleinkriege und jedwede religiose Auseinandersetzung haben hier deshalb iberhaupt keinen
(Sport-)Platz. Aus diesem Grunde missen wir auch dafiir sorgen, dass sich bei uns keine
isolierten Sportgruppen aus den jeweiligen Herkunftslandern bilden, wenngleich viele der
Ankdmmlinge sich logischer Weise erst einmal untereinander formieren, zumal dann, wenn
sie einer groReren Community angehéren — wie die Afghanen oder Somalier. Der Deutsche
neigt ja — siehe zum Beispiel Mallorca oder sogar mit Blick auf die Vereinigten Staaten von
Amerika — auch dazu, sich erst einmal in ,,seinen” Wirstchenbuden zu treffen. Ein gewisses
ZeitmaR samt Eingew6hnung sollte man dann schon auch unseren neuen Freunden zubilligen.
Das zu erreichende Ziel am Ende des Tages aber lautet: Aufnahme und ein herzliches
Willkommen den Fliichtlingen und Migranten in unseren Vereinen!

,Probleme” in finanzieller Hinsicht gibt es in Augsburg nicht. Jede(r), die/der Hilfe bendtigt,
wird in mehrfacher Hinsicht unterstiitzt. Zum einen sind es die Vereine selbst, die immer sehr
gerne aushelfen, erst einmal keine Mitglieds-Beitrage abverlangen oder ein paar
FuBballschuhe schenken. Und schlussendlich ist es das Amt fiir soziale Leistungen, welches
Uber ,Kinderchancen” oder die ,Kleinen Hilfen“ absolut kooperativ mit allen Beteiligten zur
Beseitigung monetarer Engpasse zusammenarbeitet.



Sport und Integration

Losungsansatze

Die nachstehend aufgefiihrten Losungsansatze beziehen sich auf generelle MalRnahmen
ebenso wie auf spezielle Herangehensweisen. Sie beziehen vorrangig die Kindergarten und
Schulen mit ein, wie auch beispielsweise Firmen-Sportgruppen. Vielleicht macht es in
Anbetracht der vielen zugewanderten Menschen in unser Land, die neben einer sportlichen
Betdtigung in aller Regel auch Arbeit suchen, wieder richtig Sinn, sich an die friiheren
,Arbeiter-Sportvereine” zu erinnern. Diese waren neben der Familie ein absoluter Ankerpunkt
im Leben, weil hier vieles besprochen, miteinander geklart und vor allem miteinander gefeiert
wurde: Und gerade fur die Wirtschaft sind auch die sportlichen Aktivitaten in einer Kommune
stets ein sehr wichtiger Standortfaktor. Schauen wir an dieser Stelle abschlieRend doch zu
einem unserer britischen Lieblingsvereine: You never walk alone, welch emotional
mitreiRender Spruch des FC Liverpool!

Losungsansatze kdnnen sein:

- Verstarkte Werbung fiir den Sport in Kindergarten und Schulen, Ausbau des Sport-
Unterrichts fir alle Altersklassen (sobald Kinder laufen kénnen, suchen sie von selbst
die Bewegung!)

- Kontinuierlicher Ausbau von Vereins-Sportstatten und —Flachen sowie Angeboten im
offentlichen Raum

- Verstdrkte Ausbildung auch der ausldndischen Mitbiirger zu Ubungsleitern und
Funktionaren in den Vereinen und Sport(fach)-Verbanden

- Ausbau zusatzlicher und noch fehlender Sportstatten, wie z.B. eine Mehrzweckhalle
fur Radfahren/Boxen/Ringen/Kulturevents, Schwimmbhalle mit 50-Meter-Bahnen und
10-Meter-Sprungturm sowie ein Cricket-Feld mit Zuschauerrangen

- Zusatzliche Akquirierung von Schwimmlehrer*innen, Beibehaltung der engen
Koordination der Ubungsleiter mit der Koordinationsstelle und den Teilnehmer*innen

- Weiterer Ausbau der Schwimmkurse fir Gefliichtete, Menschen mit
Migrationshintergrund und sozialer Benachteiligung

- Schulung der Trainer und Ubungsleiter auch in sportpiddagogischen Fragen

- Schulung der Trainer und Ubungsleiter in geopolitischen Fragen (aus welchen Lindern
mit welcher Geschichte und Lebensgewohnheiten kommen die Menschen?)

- Weitere Férderung der Vereine zu ,Stlitzpunktvereinen” in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Landesport-Verband und dem DOSB-Beauftragten

Nachstehender ausgewahlter Artikel aus der Frankfurter Allgemeinen Zeitung erschien vor
acht Jahren und macht deutlich, was sich seither getan und zum Positiven verdandert hat.



Sport und Integration

Von Korpern und Kopfen

Von Michael Eder, Sportredakteur Frankfurter Allgemeine Zeitung

Aktualisiert am 23.09.2010

Anerkennung und Identifikation durch Sport: Kletterwand in Bonn (Foto von 2006) Bild: JOKER

Trennung der Geschlechter, Verhiillungsgebot, Nacktheitstabu: Vor allem fiir muslimische
Madchen und Frauen ist es schwer, im Sport Anschluss zu finden. Wie kann der Sport seinen
Anspruch erfiillen, praktische Integrationsarbeit zu leisten? Ein Turoffner sind Kindergarten
und Grundschulen.



Als die deutsche Mannschaft bei der FuRball-Weltmeisterschaft in Stidafrika 2010 mit Mesut
Ozil, Sami Khedira und Jerome Boateng glinzenden FuRball spielte, wurde flugs die
Integrationsrepublik Deutschland ausgerufen. Eine hlbsche Vorstellung, aber nur eine
Illusion. Die Wirklichkeit sieht anders aus. Thilo Sarrazin hat mit seinen Thesen die Diskussion
in die Realitat gelenkt, und nun gibt es einen anderen Konsens: Von links bis rechts herrscht
plétzlich Einigkeit, dass die Ergebnisse der Integrationspolitik auf den Priifstand mussen, ja,
dass die Integrationspolitik eines der zentralen Themen sein wird, die lGber die Zukunft des
Landes entscheiden.

Integrationspolitik ist Bildungspolitik

Integrationspolitik ist in erster Linie Bildungspolitik, und somit kommt auch der Sport ins Spiel,
der sich als Teil des Bildungssystems begreift und das Ziel der Integrationspolitik auf den Punkt
bringen will: namlich Menschen ungeachtet ihrer Herkunft gleichberechtigt in eine soziale und
gesellschaftliche Struktur einzugliedern. Das ist ein hehres Ziel, doch kann der Sport dies
tatsachlich leisten? Wen erreicht er, wen nicht? Wo sto3t er an seine Grenzen?

Bildungsferne Migrantenschichten, dariber gibt es keinen Zweifel, tun sich besonders schwer
mit der Integration. Die Zahlen sind erschreckend: In Deutschland haben 14 Prozent der
Menschen mit Migrationshintergrund keinen allgemeinen Schulabschluss, 42,8 Prozent
keinen beruflichen Abschluss. Zum Vergleich: Biirger ohne Migrationshintergrund bleiben in
Deutschland zu 1,8 Prozent ohne Schulabschluss und zu 19,2 Prozent ohne Berufsabschluss.

Besonders beliebt: Kampfsportarten (Foto vom Kdélner Programm ,,Integrationsboxen”)
Bild: ddp images/Henning Kaiser

Der Sport vermittelt Werte

Der Vereinssport ist fur die Integrations- und Sozialpolitik interessant, weil er auch Menschen
erreichen kann, die im ,normalen” Bildungs- und Schulsystem entweder gescheitert sind oder
sich ihm dauerhaft verweigern. Die Integration von Kopfen beginnt im Sport mit der
Integration von Korpern. Sport vermittelt Werte, ,,und Sport bietet auch Gelegenheit zur
wechselseitigen Anerkennung Einheimischer und Zugewanderter”, wie die Bielefelder
Sportwissenschaftlerin Professor Christa Kleindienst-Cachay sagt. ,Solche Erfahrungen
konnen die Identifikation mit der Aufnahmegesellschaft erheblich verbessern.”



Es gibt viele Beispiele fiir die integrative Kraft des Sports in den 500 Stiitzpunktvereinen des
Projekts ,Integration durch Sport“, das der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) quer
durch die Republik betreibt. 1200 Ubungsleiter sind in das Projekt eingebunden, 2000
integrative  Sportgruppen und 40.000 Teilnehmer, davon die Halfte mit
Migrationshintergrund.

Einer dieser Vorzeigevereine ist der hessische Kampfsportverein Lotus Eppertshausen. Dessen
Grinder Erko Kalac, den es 1998 als Birgerkriegsfliichtling aus Montenegro nach Hessen
verschlug, ist Karate- und Kickboxtrainer, in seinem Verein trainieren 700 Sportler, davon 500
Kinder, viele mit Migrationshintergrund. Kalac, der Integrationsbotschafter des DOSB ist, hat
ein komplexes padagogisches Konzept erarbeitet.

Es geht ihm um Sport, um Training, aber auch um die Vermittlung von Werten mit Hilfe des
Sports: Disziplin, Respekt, Gemeinschaft. Und es geht Kalac um Ziele: die erste Glrtelprifung,
die zweite, die erste Bezirksmeisterschaft und so fort. Kalacs Meisterschiiler ist der 26 Jahre
alte tiirkischstammige Hiiseyin Imam, der mit der Karriere eines jugendlichen Intensivtaters
zu ihm kam, und den er zum Kickbox-Europameister machte - und zu einem anderen
Menschen. ,,Sport“, sagt Kalac, ,,ist Integrationsweltmeister.”

Der Sport vermittelt Werte wie Disziplin und Respekt

Imam leitet heute Trainingsgruppen im Verein und hélt Vortrdage zur Gewaltpravention.
Wegen seiner kriminellen Vorgeschichte ist Imam ein Sonderfall, und doch zeigt sein Beispiel
deutlich, was der Sport leisten kann, wenn es Trainern gelingt, das Wertesystem des Sports in
den Alltag der Sportler zu transportieren.

Integrative Erfolgsgeschichten wie die von Kalac gibt es viele, doch der Blick auf das groRe
Ganze des deutschen Sports zeigt auch seine Probleme. So haben von den 27 Millionen
Mitgliedern des DOSB nur 2,6 Millionen einen Migrationshintergrund, das sind nicht einmal
zehn Prozent. Insgesamt umfasst diese Bevolkerungsgruppe aber 16 Millionen Menschen, das
sind 19,6 Prozent der Gesamtbevolkerung. Wirde der Sport Blirger mit Migrationshintergrund
ebenso gut erreichen wie die restliche Bevolkerung, so miisste er in etwa doppelt so viele
Mitglieder aus dieser Gruppe haben wie jetzt.

Mannliche Jugendliche findet man hdufiger im Vereinssport an

Keine erfreulichen Zahlen, aber dennoch lasst sich Sarrazins These, wonach groRBe Teile der
Einwanderer mit muslimischem Hintergrund weder integrationsfahig noch integrationswillig
seien, fiir den Sport eindeutig widerlegen. Mannliche Jugendliche mit Migrationshintergrund
sind sogar haufiger als einheimische im Vereinssport aktiv, wie das Potsdamer Fachsymposion
»lntegrationspotentiale des Sports” im vergangenen Jahr zeigte. In Ballungszentren wie Berlin
oder Frankfurt gibt es ,,deutsche” Vereine mit einem Migrantenanteil von achtzig Prozent und
mehr. Besonders beliebt sind FuBball und Kampfsportarten wie Kickboxen oder Taekwondo.

Das Problem liegt nicht bei jungen méannlichen Migranten, es liegt bei Alteren und - vor allem
- bei muslimischen Madchen und Frauen. Fir sie ist - im volligen Gegensatz zu den Jungs - der
Zugang zum Sport von der Sozial- und Bildungsschicht abhéangig, in der sie aufwachsen. , Wir
wissen aber, dass viele dieser Madchen und Frauen, die wir bislang nicht erreichen, Sport
treiben wollen”, sagt DOSB-Vizeprasidentin llse Ridder-Melchers.



Professor Kleindienst-Cachay hat als Erklarung fiir die Schwierigkeiten muslimischer Madchen,
zum Sport zu finden, in erster Linie die Normen ihrer Erziehung ausgemacht: Trennung der
Geschlechter, Verhillungsgebot, Nacktheitstabu. Je rigider diese Normen in ihren Familien
durchgesetzt werden, und je weniger Kontakte junge Migrantinnen zur einheimischen
Bevdlkerung haben, desto unwahrscheinlicher ist, dass sie den Weg in einen Sportverein
finden. So scheitert in vielen Fallen die Integration durch den Sport schon an der
Unmoglichkeit der Integration in den Sport.

Muslimische Madchen und Frauen finden schwer zum Sport

Waéhrend Sarrazin diese Problematik absolut setzt und behauptet, der kulturelle Hintergrund,
der Integration verhindere, konne nicht verandert werden, und wahrend er als Beispiel explizit
das Schwimmverbot fiir muslimische Madchen nennt, sucht der Sport nach Lésungen. So hat
der DOSB die Aktion ,,Mehr Migrantinnen in den Sport” mit bundesweit fiinf Modellprojekten
angeschoben. Gefragt sind vor allem Selbstverteidigungskurse, FuBball, Gymnastik, Tanzen
und Schwimmen.

Die Frage ist: Wie schafft man es, muslimische Madchen aus bildungsfernen Schichten in den
Vereinssport zu integrieren? ,Man muss sie abholen”, sagt Ebru Shikh Ahmad. Sie ist
Europameisterin im Karate und Integrationsbotschafterin des DOSB. |hre Sportkarriere zeigt
die Spuren ihrer turkischen Herkunft und ihres Elternhauses. Sie begann mit Schwimmen, das
ihr der Vater verbot, als sie in die Pubertdt kam. Im Karate, bei dem sie einen verhiillenden
Anzug tragen kann, fand sie eine sportliche Alternative, die der Vater akzeptierte. Den
Sportvereinen rat sie heute, ,in die armen Migranten-Milieus reinzugehen und die jungen
Menschen abzuholen®, vor allem die Madchen. Sport, Schulen und Kindergarten miissten
dabei Hand in Hand arbeiten.

Verschiedene Studien unterstiitzen diesen Ansatz. In der von der Universitat Potsdam
erstellten Evaluation des Programms ,Integration durch Sport” wird empfohlen, bereits
Kinder im Vorschulalter an Bewegung und Sport heranzufiihren und Kooperationen mit
Kindergarten und Grundschulen anzustreben. So kénnten positive Integrationserfahrungen
mit dem Sport friih in Migrantenfamilien hineingetragen werden. Religits fundierte Verbote
kdnnten dadurch liberalisiert und gelockert werden, und die Integration wiirde nicht nur die
Kinder erreichen, sondern im Idealfall auch ihre Eltern.

Kindergédrten und Grundschulen ,,unglaublich wichtig”

Zu einem ahnlichen Ergebnis kam auch das Potsdamer Symposion. Im Gegensatz zu
Sportvereinen, lautete der Befund, gelinge es vor allem in Schulsport-Arbeitsgemeinschaften
sehr gut, Jungen und Madchen mit Migrationshintergrund einzubeziehen. Dies gelte
erstaunlicherweise auch fiir junge Zuwanderer aus Familien, die ansonsten schlecht integriert
seien. Die Eintrittshemmung gegeniiber dem Schulsport ist offensichtlich wesentlich geringer
als gegeniber Sportvereinen, die von Migranten hadufig noch als Symbol der deutschen
Mittelschichtsgesellschaft angesehen werden.

So kommt der Grundschule und dem Kindergarten eine bedeutende Rolle zu. Der Sport
braucht ihre Hilfe, und deshalb braucht er auch die Hilfe der Schul- und Bildungspolitik.
,Gerade fir Madchen ist die Schule unglaublich wichtig®, sagt Karin Fehres, die Direktorin fir
Sportentwicklung im DOSB. ,Die Eltern vertrauen der Institution Schule, und deshalb sind



Schulsport-Arbeitsgemeinschaften der einfachste und effektivste Weg, Madchen mit
Migrationshintergrund fir den Vereinssport zu gewinnen.” Grundschule und Kindergarten
kdnnen der Turoffner sein, die Einstiegshilfe, ohne die viele Migrantinnen den Schritt in den
Sport nicht schaffen. Einig sind sich die Wissenschaftler auch in der Einschatzung, dass die
Hinflihrung zum Sport durch Ubungsleiter, Trainer und Sportlehrer, die selbst einen
Migrationshintergrund haben, erheblich erleichtert wird.

Integration zu wessen Bedingungen?

So gern sich der Sport als Integrationsmaschine sieht, er |asst sich auch kritisch beleuchten. Ist
das alles nicht nur Integration zu den Bedingungen der Mehrheit? Geht es nicht vielmehr um
Umerziehung, um das Einschmelzen von kulturellen Unterschieden? Um Assimilation statt
Integration? Hat der Sport, hat die Gesellschaft das Recht dazu? Oder hat der Freiburger
Sportwissenschaftler Professor Diethelm Blecking recht, wenn er sagt, die Differenz der
Kulturen misse respektiert werden? Auch sogenannte eigenethnische, reine ,Auslander”-
Vereine hitten eine Existenzberechtigung. So steht es im Ubrigen auch in der
Grundsatzerklarung ,Sport und Zuwanderung” des Deutschen Sportbundes von 2004, wo es
heillt, dass eigenethnische Sportvereine weder ein Ausdruck des Scheiterns der
Integrationsbemiihungen noch der Integrationsunwilligkeit der Migranten seien.

DOSB-Sportdirektorin Karin Fehres sieht monoethnische Sportvereine als Zwischenstation: ,In
der Regel 6ffnen sich diese Vereine, wenn sie im Ligabetrieb um sportlichen Erfolg kampfen.”
Vereine, die sich auf Dauer bewusst separieren, seien hingegen selten. Der Kontakt zu anderen
Mannschaften im Ligabetrieb und die Suche nach sportlichem Erfolg sorgten in der Regel fiir
eine Offnung. Anders verhilt es sich mit Sportabteilungen von ideologisch motivierten
,Kulturvereinen”, die nicht an Ligabetrieben teilnehmen. ,Bei ihnen gibt es wenig
Moglichkeiten zur Integration, auch nicht durch Sport“, sagt Karin Fehres. Aber sie sind nicht
die Regel, sie sind die Ausnahme.

Mein Dank fir diese Veroffentlichung richtet sich an alle beteiligten Kolleg*innen,
insbesondere Gabriele Opas und Birgit Ritter vom Freiwilligen-Zentrum Augsburg, Hans
Wengenmeir vom Polizei-Sportverein und Artur Weidenbacher von der DJK West sowie das
Team des Sportreferates und des Sport- und Baderamtes der Stadt Augsburg, und viele mehr,
die mich mit sportlichem Rat und Tat schon seit Jahren begleiten.



